
港島民生書院家長教師會 

周年大會(2024-2025)會議紀錄 

         

        日期：2024 年 10 月 19 日(星期六) 

        時間：下午 2 時 30 分至 3 時 15 分 

        主持：葉佳玉主席 

        司儀：黃鳳瑛女士 

        

會議內容：    

1. 通過議程  

葉佳玉主席動議通過港島民生書院家長教師會周年大會(2023-2024)議程，趙慧嫦女

士和議，出席會員沒有反對，一致通過議程。 

2. 通過周年大會(2022-2023)會議紀錄 

葉佳玉主席動議通過，欒敏華老師和議，出席會員沒有反對，一致通過周年大會

(2022-2023)會議紀錄。 

3. 主席報告及財務報告(2023-2024) 

葉佳玉主席作會務報告(詳見本會網頁及周年大會場刋)，葉佳玉主席動議通過該份

報告，陳麗宜女士和議，出席會員沒有反對，一致通過上述會務報告。司庫古詠儀

女士作財務報告(詳見本會網頁及周年大會場刋)，葉佳玉主席動議通過該份報告，

陳麗宜女士和議，出席會員沒有反對，一致通過上述財務報告。 

 



4. 頒發獎狀 

Ø 攝影比賽得獎名單 

Ø 「心連心」慈善步行籌款最高籌款頒獎 

Ø 家長義工感謝狀  

5. 23-24 年度執行委員會名單 

 

葉佳玉主席宣佈周年大會圓滿結束。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

港島民生書院 2024-2025 年度家長教師會 

主席葉佳玉女士 副主席趙慧嫦女士 司庫古詠儀女士 林翠雪女士 

陳麗宜女士 黃鳳瑛女士 佘淑瑩女士 羅國潤副校長 

陳泳妍老師 徐溯老師 劉潔瑩老師 欒敏華老師 



會務報告、活動報告及財務報告 

 

會務報告 - 執行委員會（執委會）成員 

家長執行委員每兩年一屆，本年度有七位家長委員(葉佳玉女士、趙慧嫦女士、古詠儀

女士、林翠雪女士、陳麗宜女士、黃鳳瑛女士及佘淑瑩女士)，三位增補家長委員 

(劉艷容女士、康碧娥女士和張婉齡女士)。另外，學校推薦五位教師委員(欒敏華老師、

陳泳妍老師、鄭坤偉老師、和徐溯老師)與以上家長委員組成 2023-2025 年度家長教師會

執行委員會，並邀請嚴志成博士擔任當然顧問。 

 

會務報告 – 執委會職務安排 

在第一次執行委員會會議中，家長及教師委員以互選方式選出各職務負責人： 

    主席 - 葉佳玉女士     副主席 - 趙慧嫦女士     

    秘書 - 欒敏華老師     司庫 - 古詠儀女士 

其他家長委員及教師委員分別擔任各項活動的主委。 

 

會務報告 – 本年度共舉行四次執委會會議 

    第一次會議：2024 年 9 月 20 日      第二次會議：2024 年 11 月 25 日 

    第三次會議：2025 年 2 月 21 日       第四次會議：2025 年 5 月 2 日 

    

 

 

活動報告 

主席的話（葉佳玉女士） 



親愛的家長、老師與同學們： 

今年是我擔任家長教師會主席的最後一年，也是我仔仔即將畢業、邁入人生新階段的一年。

看著他從稚嫩孩童成長為有想法、有責任感的中六學生，心中既感欣慰，也充滿不捨。這

段陪伴孩子成長的旅程，因為有 PTA 的參與而更加豐富。在這幾年裡，我有幸與一群熱心

的執委並肩合作，大家無私付出、互相支持，讓每一次活動都充滿溫度與意義。我們一起

策劃、一起執行，也一起笑過、累過，這份默契與情誼，我將深深珍藏。我要特別感謝校長

與所有老師們，您們不僅在課堂上啟發孩子，更在生活中給予他們關懷與引導。每一次的

溝通與協調，都讓我感受到家校合作的力量，也讓我們的孩子在充滿愛的環境中茁壯成長。 

雖然我即將卸任，但我對學校的關心不會停止。期望新一屆的 PTA 團隊能延續我們的初

心，繼續為孩子們打造更美好的學習與成長空間。衷心祝福大家:家庭幸福，也祝福所有畢

業生前程似錦，展翅高飛！ 

活動回顧 

1. 2024 年 10 月 19 日 家長教師會周年大會暨執行委員會(2024-2025)選舉 

家長教師會的（2024-2025）周年大會於十月十九日下午舉行並順利完成。周年會議由黃

鳳瑛女仕擔任主持，並由主席葉佳玉女仕及司庫古詠儀女仕分別滙報 2023-2024 年度家

長教師會的活動及財政報告，在沒有反對下，主席提出的所有動議得到參與者和議及通

過。周年大會後，本會邀請了余德淳博士主講親子講座，講題為「童行有你」。余博士

為資深應用心理學及輔導學講師，當天的分享精闢致用，參與者無不獲益良多。 

 

2. 2024 年 10 月 26 日「升中生活適應」分享會 

家校合作組於 10 月 26 日舉辦了「升中生活適應」分享會。中一級的家長與班主任先於



課室會面，分享孩子升中後的點滴。其後，家長們再出席親子講座；本年度家教會邀請

了麥潤壽先生主講講座，講題為「做個非「煩」家長——與青春期子女相處之道」。麥先

生的演講幽默風趣，了解為人父母的處境及需要，所提供的溝通技巧亦顯淺生活化；家

長們反應熱烈，獲益不淺！ 

 

3. 2024 年 11 月 10 日 學校資訊日 

資訊日當天，家長教師會設計了「玩轉親子樂」的攤位，遊戲包括「歡樂掉彩虹」 及「匙

扣製作」，另外更有甜甜的棉花糖免費贈送！當天家教會的攤位大受歡迎，小朋友手拿七

彩棉花糖，笑逐顏開，大家都玩得十分盡興。 

 

4. 2024 年 12 月 12 日 港島民生師生家長心連心慈善步行籌款及家長教師接力比賽 

2024 年 12 月 12 日為港島民生書院運動會決賽日，家長教師會藉此舉行慈善步行籌款活

動，以作家長教師會經費，優化本校學生的學習環境。此外，家教會更參與了其中的「家

長教師接力賽」，在陽光明媚的運動場上，接力賽的熱烈氣氛，令人振奮。隨著比賽的開

始，歡呼聲此起彼伏，參賽者互相鼓勵，傳遞著那份團結與拼搏的精神。家長與老師們

全力以赴；觀眾席上，同學們打氣吶喊，彷彿在為每一位選手加油助威。這不僅是一場

比賽，更體現了家長與老師們之間深厚的情誼和共同奮鬥的精神。最緊張又熱烈的，莫

過於四社啦啦隊比賽，本會誠邀家長參與啦啦隊比賽的評分工作，最後由表現出色的誠

社得冠軍。 

5. 2025 年 2 月 15 日 泡泡足球及攻防箭體驗日 

本校家長教師會於 2 月 15 日舉辦了一場別開生面的「泡泡足球及攻防箭體驗日」，活動



在專業教練的指導下，家長與孩子們穿上充氣泡泡球裝備，在歡笑聲中體驗了刺激的泡

泡足球對抗賽。除了泡泡足球外，現場還設有「攻防箭」挑戰區，活動不僅讓親子間增

進互動，更讓大家在輕鬆的氛圍中建立團隊精神。不少家長表示，難得有機會與孩子一

同玩樂，既鍛鍊了身體，也拉近了彼此的距離。 

 

6. 2025 年 3 月 1 日 敬師日 

今年的敬師日，家長教師會特意為老師們準備了一盒包裝精美的茶包，每一個茶包都包

裹著溫暖的心意，象徵著家長對老師們辛勤付出的敬重與感謝。茶香彌漫空氣中，彷彿

提醒大家，教育的旅程是一杯醇厚的茶，需要以耐心與關懷來浸泡。家教會用這簡單而

真摯的禮物，讓我校的老師們感受到他們春風化雨的努力是多麼的珍貴。 

7. 2025 年 3 月 8 日 中六畢業禮物 

為鼓勵應屆中六同學積極備戰文憑試，家長教師會特別準備了畢業禮物及文憑試打氣

包，並於 3 月 8 日畢業典禮當天送贈予全體畢業生。打氣包內含精美零食及心意卡，字

裡行間滿載溫暖的祝福與鼓勵。家長教師會希望這份小小心意能為孩子們注入正能量，

讓大家在應試路上保持信心，發揮最佳表現。 

 

 

8. 2025 年 3 月 16 日 沙頭角農莊春日大自然親子體驗樂悠遊 

家長教師會於 2025 年 3 月 16 日舉辦春日大自然親子體驗樂悠遊暨攝影比賽。當天的行

程豐富，大家先參觀農莊環保生態園、沙頭角歷史長廊、錦鯉池、古樹沉香園樹、舊有



(石涌坳)火車站小型展覽館等，再一起體驗自製和品嚐客家茶粿、自助燒烤，當然少不

得緊張刺激的抽獎環節！今年度的大抽獎乃人人有份，可謂皆大歡喜！攝影比賽得獎

名單包括冠軍：陳欣俊、亞軍及季軍：許喆、優異獎：蔡浠慈、優異獎：莊天樂。 

 

9. 2025 年 5 月 24 日 靜觀瑜珈體驗工作坊 

本校家長教師會於 5 月 24 日舉辦「靜觀瑜珈」親子活動，家長與子女在專業導師帶領

下，透過呼吸練習和柔和體式，共同體驗身心放鬆的時刻。活動不僅促進親子互動，更

讓大家在靜謐氛圍中學習專注。參與家長與孩子一起沉澱心靈，收穫珍貴的寧靜時光。 

 

10.  2025 年 7 月 15 日 頒發本年度獎學金  

家教會在會議中通過設立學生獎學金，2024-2025 年度贊助學生獎學金$5000，鼓 

勵和推動學生學習。 

 

11.  2025 年 7 月 5 日 校長分享 

家教會於 2025 年 7 月 5 日舉辦校長分享，由嚴校長主講，分享如何從多方面了解正值

青少年期的子女，以提升及改善親子關係，並加強家校合作，幫助孩子愉快地學習。 

 

12.  2025 年 7 月 12 日 舊書買賣 

家長教師會為嚮應環保，支持物品循環再用，舉辦舊書買賣計劃。是次計劃反應良好， 

參加者售出大部份的書本，多謝家長及同學支持。 

 



13.  2025 年 8 月 29 日 中一分享晚會 

介紹、分享和推動家教會籌辦的活動，鼓勵家長參加家長校董選舉。 

 

14.  會訊製作 

今年本會共印刷了 1600 份會訊，收錄了家教會本學年曾舉辦的大部分活動，也錄有校

長、副校長、老師們和家長的心聲。 

 

15.  會員聯繫  

1.1 定期更新家長教師會網站，上載本會最新活動訊息。 

1.2 舉辦各項活動和成立義工家長 WhatsApp 通訊群組。主席及各委員於活動中所接收

家長查詢及意見，在會議中向學校轉達及跟進，加強校方與家長的聯繫。 

1.3 出版會訊，將本年度的活動訊息發放給會員及各友好學校。 

 

16.  對外聯繫 

1.1 港島民生書院與民生書院均屬同一辦學團體，自第一屆起本會已聯繫民生書院的家

長教師會，除了互相交流家長教師會的事務外，亦建立更緊密友好的關係。 

1.2 參與由家庭與學校合作事宜委員會所舉辦之「家長教師會幹事培訓課程」。 

 

「心連心」慈善步行籌款最高籌款頒獎 

第一名陳紀晴 第二名 李昊峰 第三名 蔡焯鋒 第四名 姜信弘 、黃頌恩、陳曉桐 

第五名 曾憲廷    



頒發家長義工感謝狀 

梁婉儀女士 陶興繼女士 鄧王燕女士 李小玉女士 馮敏華女士 張少梅女士 

胡銀賢女士 陳丹菊女士 羅巧恩女士 李秀蕙女士 魏明珠女士 楊靜儀女士 

丁宣榕女士 高雁清女士 鄒雲玉女士          廖嘉琪女士 柯婷婷女士 呂少貞女士 

林月香女士 李小瑜女士 饒豐女士 許美專女士 曾華女士 蔡婷婷女士 

林海欣女士 林煥儀女士 蔡美蘭女士 莫婉兒女士 曾運崧女士 葉麗娟女士 

陳翠華女士 陳靜儀女士 王月明女士 曾冬娣女士    陳詠詩女士 陳愛群女士 

謝曼霞女士 楊燕輝女士     

 

 

 

 

 

 

致謝 

1. 本人衷心感謝本會當然顧問嚴志成博士對會務的支持，除了出席本會的會議及活動，還

會分享學校的近況及發展路向。 

2. 感謝羅國潤校長出席本會會議及活動，解答家長對學校政策的查詢。 

3. 感謝欒敏華老師令各項會務的運作井然有序。 



4. 感謝校務處連可欣女士撰寫所有會議紀錄及協助舉辦各項活動。 

5. 感謝陳泳妍助理校長、徐溯助理校長、劉潔瑩老師出席本會會議並給予寶貴意見。 

6. 感謝一眾名譽會員對本會的支持，給予寶貴意見。特別感謝創會主席關國傑先生。 

7. 過去一年，本會多項活動或計劃均圓滿成功，實在有賴各位執委委員及增補委員，團 

結一致地協助籌劃各類型活動。新一年執行委員將加強家校合作，為同學提供更美好的

學習環境。老師、家長義工、學生領袖和校務處同仁對家教會活動提供協助，家長們積

極參與家教會活動，本人僅向各位致以衷心謝意！ 

 

祝願各位身體健康、生活愉快！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



港島民生書院家長教師會財務報告（2024-2025） 

 

 

-完- 

 

類別 活動 類別 

收入

(HK$) 

支出

(HK$) 

結餘(HK$) 

承 2023-2024 年度盈餘     368,726.02 

講座 親子講座 講座  6,000  

 AGM 講座 "同行有你" 講座  8,500  

 家長講座"如何與子女走過失敗" 講座  3,000  

 家長講座"機不離抄與精神健康講

座" 
講座  4,500  

活動 親子旅行 活動 15,304 27,924  

 敬師日 活動  74.91  

 資訊日 活動  675.03  

 泡泡足球體驗日 活動  4,800  

 瑜珈家長體驗工作坊 活動  2,528  

 Parents Expressive Arts Therapy 

Group 
活動  30,000  

 義工茶敘 活動  1,429.50  

捐款 家長步行籌款 捐款 38,000   

 籌款(支票退票) 捐款  100  

 家教會捐予港島民生書院校友會 捐款  2,000  

 家教會捐予港島民生書院(作獎學

金) 
捐款  5,000  

管理及一般事項 家庭與學校活動計劃資助 政府撥款 26,044   

 家教會會訊 管理及一般事項  7,473.37  

 申請銀行支票薄費用 管理及一般事項  50  

 支票印仔 管理及一般事項  116  

 Label (中一新生用) 管理及一般事項  151  

總收入及總支出   79348.0 104,322  

     24,974 

結餘帶往下一年     343,752.21 


